
Liceo delle Scienze Umane ad indirizzo sportivo 

Insegnamenti  1°anno 2° anno 3° anno 4° anno 5° anno 

Lingua e letteratura italiana 4 4 4 4 4 

Lingua e cultura latina 21 21 2 2 2 

Storia e Geografia 21 21    

Storia   2 2 2 

Filosofia   21 21 21 

Scienze umane* 4 4 41 41 41 

Diritto ed Economia 2 2    

Lingua e cultura straniera 3 3 3 3 3 

Matematica** 3 3 2 2 2 

Fisica   2 2 2 

Scienze naturali*** 2 2 2 2 2 

Storia dell’arte   2 2 2 

Scienze motorie e sportive 2 2 2 2 2 

Religione cattolica o Attività alternative 1 1 1 1 1 

Approfondimento e laboratorio di scienze motorie 32 32 2 2 2 

Totale 282 282 30 30 30 

 
*​ Antropologia, Pedagogia, Psicologia e Sociologia 
** ​ con Informatica al primo biennio 
*** ​ Biologia, Chimica, Scienze della Terra 
 

2 un’ora è attinta dalla cattedra di Scienze motorie da organico potenziato presente in Istituto. 

1 riduzione di una unità oraria nell’ambito delle quote di autonomia spettanti all’Istituzione scolastica. 


