Tecnico
Professionale

Finanziato i e ), . o . .
dallUnione europea  gu( OAinisor dellSHtsione ll Italiadomani
o dol Morits . PIANO NAZIONALE DI RPRESAE RESILENZA

NextGenerationEU

*x

( Istituto “Antonio Sant’Elia”
Liceo I LA SCUOLA
) - FUTU RA PER LITALIA DI DOMANI

Circolare n. 102 Cantu, 27 novembre 2025

Ai docenti delle classi quarte liceo
agli studenti delle classi quarte liceo
alle loro famiglie

e, p.c, al DSGA

Oggetto: attivita di orientamento formativo: progetto 4U University Lab

Come da piano per l'orientamento approvato dal Collegio Docenti, le classi 4LA, 4LB, 4LC, 4LD
partecipano alle attivita orientative promosse dall’'Universita dell'Insubria all'interno del progetto “4U
University-Lab”. Liniziativa prevede tre interventi in aula, uno di cinque ore e due di tre ore, con la
partecipazione dei formatori dell’Ateneo, secondo questo calendario nelle seguenti aule:

4LA - Aula 201 4LB - Aula 221

Lunedi 1 dicembre (8.10-13.10) Lunedi 1 dicembre (8.10-13.10)
Martedi 2 dicembre (8.10-11.10) Mercoledi 3 dicembre (8.10-11.10)
Mercoledi 3 dicembre (8.10-11.10) Giovedi 4 dicembre (8.10-11.10)
4LC (classe in movimento) 4LD - Aula 222

Giovedi 27 novembre (8.10-13.10) - Aula 106 Mercoledi 3 dicembre (8.10-13.10)
Mercoledi 3 dicembre (8.10-11.10) - Aula 203 Martedi 9 dicembre (8.10-11.10)
Giovedi 4 dicembre (8.10-11.10) - Aula 106 Mercoledi 10 dicembre (8.10-11.10)

I temi affrontati in modo interattivo con gli studenti saranno:
1. cos’e I'universita e perché € importante affrontare un percorso universitario;
2. aspettative e timori per il percorso futuro: quale strada scegliere e come scegliere;
3. gestione dell'ansia e dell’autostima: la cassetta degli attrezzi per affrontare il futuro;
4. sapere per scegliere: lavorare insieme su competenze e rappresentazione di realta dei mestieri.

In un momento successivo, gli studenti saranno chiamati a partecipare a_ uno dei laboratori didattici
gia opzionati a ottobre e curati dai docenti dell'Universita dell'Insubria:

e Conoscere il mercato: pillole di marketing.

e [laboratorio di educazione finanziaria.

e Laboratorio di Fisiologia - Cuore e batticuore.

L'iniziativa rientra nelle attivita di orientamento formativo ai sensi delle “Linee guida per
I'orientamento” (D.M. 22/12/2022 n. 328), pertanto si rammenta ai docenti in servizio di annotare sul
registro elettronico quanto segue: “Attivita svolta come orientamento formativo ai sensi delle Linee
guida per l'orientamento (D.M. 22/12/2022 n. 328)".
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