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Agli studenti della classe 4TA
Ai docenti del consiglio della classei 4TA

e, p.c., agli studenti e ai docenti della classe 1PA
e, p.C., alle famiglie degli studenti della 4TA
e, p.c., al DSGA

Oggetto: Indagine nazionale HBSC (Health Behaviour in School-aged Children) 2025-2026
fase due

L'Istituto Sant’Elia € stato invitato a partecipare alla rilevazione 2025-2026 della sorveglianza
nazionale Health Behaviour in School-aged Children (HBSC), in adempimento del DPCM del
03/03/2017.

L'Health Behaviour in School-aged Children (HBSC) €& uno studio internazionale, patrocinato
dall’'OMS e coordinato dall’ISS, sulla salute e il benessere degli adolescenti.

La raccolta delle informazioni avviene in un campione rappresentativo di studenti delle scuole
secondarie di I e II grado che compilano su base volontaria un questionario online anonimo nelle aule
multimediali delle scuole.

I temi su cui indaga il questionario riguardano: i comportamenti correlati con la salute, la
percezione della salute e del benessere individuale, i comportamenti a rischio (fumo, alcol, gioco
d’'azzardo), l'uso dei social media, il rapporto con la famiglia-la scuola-i compagni di classe, le
abitudini sessuali (solo per i quindicenni e i diciassettenni), il bullismo e il cyberbullismo agito/subito.

Dopo che le classi 2PA e 4PA hanno gia svolto il questionario (circ. 300), sono stati chiamati a
partecipare anche gli studenti e le studentesse della classe 4TA che compileranno il questionario il
giorno mercoledi 3 giugno nel Lab. 2-24 dalle ore 10:00 alle ore 11:00.

Ogni studente ricevera un codice alfanumerico, che consente |'accesso al questionario e
permette di distinguere gli inserimenti mantenendo il completo anonimato.

II questionario presenta un filtro iniziale che richiede I'indicazione del grado della classe per far
si che il sistema indirizzi automaticamente lo studente verso le domande adeguate alla fascia d'eta.

Per avere accesso al questionario € necessario che i genitori/tutori compilino il modulo
corredato dall'informativa accessibile a questo link per il modulo di adesione . In caso di diniego alla
partecipazione occorrera barrare la casella di spunta che segue le parole "NON accetto” presente nel
modulo, mentre in caso di consenso alla partecipazione sara sufficiente compilare e firmare il modulo
lasciando vuota la casella anzidetta.

Oltre al questionario dedicato agli studenti e al Dirigente, ne € previsto uno dedicato ai docenti
che operano nelle classi coinvolte nella rilevazione.

Per permettere I'utilizzo del Lab. 2-24 per la compilazione del questionario, il giorno 3 giugno
la classe 1PA, salvo diversa disposizione che sara comunicata agli interessati in tempo utile, restera a
fare lezione nell’aula T-10)

II Dirigente Scolastico
Lucio Benincasa
Firma apposta digitalmente
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