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Agli studenti delle classi quinte Liceo
ai docenti

alle famiglie
al personale A.T.A.
e, p.C., al DSGA

Oggetto: laboratorio di difesa personale classi quinte del Liceo Scientifico

A partire da mercoledi 29 gennaio 2020 avra inizio il laboratorio di “Difesa Personale”

riservato alle classi quinte Liceo, secondo il seguente piano settimanale curricolare:

Mercoledi 9.00 - 11.00 Classe 5 LC
11.00 - 13.00 Classe 5 LB
Venerdi 9.00-11.00 Classe 5 LA

11.00 - 13.00 Classe 5 LD

Il corso, di complessive cinque lezioni, si svolgera nel Laboratorio MOVE e sara tenuto dagli
istruttori del Club Arti Marziali di Cantu, coordinati dal Presidente dell’Associazione Prof.ssa Daniela
Galbiati.

Per eventuali ulteriori informazioni rivolgersi al docente di laboratorio di

approfondimento/discipline sportive della classe interessata.

Il Dirigente Scolastico

Lucio Benincasa
Firma apposta digitalmente
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