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Circolare n.65 Cantù, 10/11/2022

Ai docenti
agli studenti
alle famiglie
al personale ATA

e, p.c., al DSGA

Oggetto: Sportello di ascolto (servizio gratuito di counseling psicologico)

A partire da mercoledì 16 novembre 2022 è attivo uno sportello d’ascolto, servizio di consulenza
finalizzato a promuovere il benessere psicologico di tutti gli appartenenti alla comunità scolastica del
Sant’Elia: oltre agli studenti, possono fare richiesta di accedere a questo servizio anche i loro genitori, i
docenti, e il personale ATA.

Lo Sportello è dedicato all’ascolto e all’approfondimento dei disagi espressi e alla condivisione con lo
psicologo, Dott. Michael Musetti, delle strategie e modalità per risolverli.

Per gli studenti in particolare i colloqui possono essere d’aiuto nelle difficoltà proprie dell’età
adolescenziale che riguardano tutti i contesti di vita (scuola, famiglia, gruppo di amici ecc.).

Da quest’anno gli studenti che incontrano difficoltà nell’organizzare lo studio possono anche
richiedere un aiuto per migliorare il proprio metodo di studio specificandolo nella richiesta
dell’appuntamento.

Lo sportello d’ascolto sarà attivo secondo due modalità:

1) in presenza in un locale a ciò riservato all’interno dell’Istituto Sant’Elia, tutti i mercoledì mattina
dalle 8.15 sino al 21 giugno 2023 inclusi, con la sola eccezione dei giorni di mercoledì 28 dicembre e
mercoledì 4 gennaio, nei quali sarà possibile accedere al servizio on-line (si veda punto 2));

2) a distanza (modalità on-line) tutti i martedì dalle 18.30 alle 20.30 dal 22 novembre 2022 al 30
maggio 2023; dalle 14.30 alle 18.30 dal 6 giugno 2023 al 25 luglio 2023, e inoltre nelle mattinate di
mercoledì 28 dicembre e mercoledì 4 gennaio, dalle 8.15 alle 13.15.

Per accedere al servizio gli studenti minorenni necessitano dell’autorizzazione scritta delle
famiglie: il modulo per l’autorizzazione, allegato al questa circolare, dovrà essere stampato e firmato da
almeno un genitore (entrambi in caso di separazione o divorzio), quindi la scansione (o la fotografia) del
modulo firmato dovrà essere tassativamente allegata alla mail da inviare alla Dott. Musetti all’indirizzo
sportello.musetti@gmail.com e, per conoscenza, all’indirizzo consenso@istitutosantelia.edu.it, in occasione
della richiesta del primo appuntamento.

Per ogni comunicazione successiva occorre scrivere direttamente allo psicologo Dott. Musetti all’indirizzo
sportello.musetti@gmail.com .

Il Dirigente Scolastico
Lucio Benincasa

Firma apposta digitalmente
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CONSENSO partecipazione Sportello d’ascolto (servizio di counseling psicologico)

I/Il sottoscritti/o ____________________________________ e ____________________________________

genitori/e dello/a studente/ssa ___________________________________________ classe _____________,

☐ danno/dà il consenso

☐ negano/nega il consenso

affinché il proprio figlio/la propria figlia usufruisca dello Sportello di ascolto, come da circolare n.

65/2022-23 pubblicata sul sito dell’Istituto.

In caso di separazione/divorzio dei genitori, è indispensabile che il modulo venga sottoscritto sia dal

padre che dalla madre.

Cantù ____/_______/____________

Firma del/dei genitore/i ______________________________________

______________________________________
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