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Agli studenti delle classi Prime Liceo
e, p.c., ai docenti
e, p.c., alle famiglie
e, p.c., al DSGA

Oggetto:  Laboratorio per le classi Prime Liceo “Avviamento al Karate”

Nell’ambito del piano dei laboratori sportivi previsti per le classi Prime Liceo, si comunica

che, a partire da lunedì 27 marzo p.v., avrà inizio il laboratorio di “Avviamento al Karate”

che si pone come finalità la conoscenza della disciplina negli elementi essenziali, didattico-pratici,

culturali e storici.

L’attività, programmata su 4 incontri, si svolgerà nelle ore curricolari di Laboratorio di

approfondimento/Discipline Sportive,  secondo il seguente calendario:

Lunedì 27/04 - 03/04 - 17/04 - 08/05: Classi 1LE 9-11/1 LB 11-13

Martedì 04/04 - 18/04 - 02/05 - 09/05 : Classe 1 LC 11-13

Giovedì 13/04 - 20/04 - 27/04 - 04/05 : Classe 1 LA 9-11/1 LD 11-13

Il corso si svolgerà nel Laboratorio MOVE e sarà tenuto dal Maestro di Arti Marziali prof.

Davide Colombo, del Club Arti Marziali di Cantù.

Per eventuali ulteriori informazioni rivolgersi al docente di laboratorio di

approfondimento/discipline sportive della classe interessata.

Il Dirigente Scolastico
Lucio Benincasa
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