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Ai docenti della 4LA
agli studenti della 4LA
alle loro famiglie

e, p.c., al DSGA

Oggetto: attivita di orientamento formativo: progetto 4U University Lab.

Come da delibera del Consiglio di Classe di adesione all'iniziativa approvata dal Collegio
Docenti, la 4LA partecipa alle attivita orientative promosse dall’'Universita dell'Insubria
all'interno del progetto “4U University-Lab”. Liniziativa prevede due interventi in aula,
da cinque ore ciascuno, da parte dei formatori dell’Ateneo, nei giorni di lunedi 18 e
martedi 19 dicembre (dalle 8.10 alle 13.10 circa). I temi affrontati in modo
interattivo con gli studenti saranno:
1. cos'é l'universita e perché e importante affrontare un percorso universitario;
2. aspettative e timori per il percorso futuro: quale strada scegliere e come scegliere;
3. gestione dell’ansia e dell’autostima: la cassetta degli attrezzi per affrontare il
futuro;
4. sapere per scegliere: lavorare insieme su competenze e rappresentazione di realta
dei mestieri.
In un momento successivo, nel pentamestre, gli studenti saranno chiamati a partecipare
a un laboratorio didattico a scelta, presso la sede di Como dell’'Universita dell'Insubria,
curato dai docenti del medesimo Ateneo.
L'iniziativa rientra nelle attivita di orientamento formativo ai sensi delle “Linee guida per
I'orientamento” (D.M. 22/12/2022 n. 328), pertanto si rammenta ai docenti in servizio di
annotare sul registro elettronico quanto segue: “Attivita svolta come orientamento
formativo ai sensi delle Linee guida per 'orientamento (D.M. 22/12/2022 n. 328)".
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